RELAIS DE 6 COUREURS

Bienvenue a I’'Ekiden de Paris «

Quelques explications...
avant de passer le relais!

PARTENAIRES

MEDIAS

IIC2SPORT. fr

PARTENAIRES PRINCIPAUX

FFFA

FEDERATION FRANCAISE
ATHLETISME

g asics.




Dossard

a fixer sur la poitrine
avec 4 épingles a
nourrice fournies

TOTEM INFO

PROGRAMME
Echauffement collectif :
8h30 —9h00 -9h30
Départ : 9h00
Etirements : 10h00
Collations coureurs 11h30
Remise des prix : a partir de
12h30

Nom de I'équipe
Catégorie équipe ou
challenge

N° de dossard et N° de
passage
du relayeur

Témoin
pour le passage de
relais
A mettre au poignet

a votre chaussure avec
des liens et a restituer a
votre arrivée

 warseonr)

s v e e

Dossard
a fixer dans le dos
avec 4 épingles a
nourrice fournies




DOSSARDS RELAIS A 6

Dossard a fixer sur la poitrine avec 4 épingles a nourrice

Dossard indiquant le nom
de votre équipe a fixer dans
le dos avec 4 épingles a
nourrice fournie

US METR

H/F/MIXTE

RELAIS DE 6 COUREURS

Témoin pour le passage de

relais a transmettre a votre

partenaire dans la zone de
relais '
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RELAIS DE 4 COUREURS

Bienvenue a I’'Ekiden de Paris «

Quelques explications...
avant de passer le relais!

PARTENAIRES

MEDIAS

IIC2SPORT. fr

PARTENAIRES PRINCIPAUX

Jasics. IDFA

FEDERATION FRANCAISE
ATHLETISME




Dossard Dossard

a fixer sur la poitrine TOTEM IN FO a fixer dans le dos

avec 4 épingles a
nourrice fournies

avec 4 épingles a
nourrice fournies

PROGRAMME
Echauffement collectif :
8h30 —9h00 - 9h30
Départ : 9h00
Etirements : 10h00
Collations coureurs : 11h30
Remise des prix : a partir de
12h30

G aslcs.

Nom de I'équipe US METRO

Catégorie équipe ou ! e
challenge

N° de dossard et N° de
passage
du relayeur

Témoin
pour le passage de
relais
A mettre au poignet

des liens et a restituer a
votre arrivée

. e |
| MATSPORT )
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DOSSARDS RELAIS A 4

Dossard a fixer sur la poitrine avec 4 épingles a nourrice

M
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RELAIS DE 4 COUR| ‘ RS

& asics.
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Numéro de Numéro de relais
Dossard indiquant l'ordre de votre passage

Dossard indiquant le nom Témoin pour le passage de

de votre équipe a fixer dans relais a transmettre a votre

le dos avec 4 épingles a partenaire dans la zone de
nourrice fournies relais

g asics Qasics Jasics

US METRO

H/F/MIXTE
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