
Championnats du 
Monde Juniors

19 au 24 juillet 2016

Bydgoszcz (Pologne)



Chers athlètes de l’Equipe de France,

Vous allez avoir l’honneur de porter à partir de
mardi le maillot de l’Equipe de France à
l’occasion des Championnats du Monde Juniors
à Bydgoszcz, ville qui a déjà accueilli nombre de
compétitions internationales et dans laquelle vos
aînés ont brillé.

Je tiens à vous rappeler à cette occasion les
valeurs de l’équipe de France qui doivent vous
accompagner tout au long de votre parcours
dans cet évènement d’une dimension
exceptionnelle.

Porteurs du maillot tricolore, vous devrez avant toute chose faire preuve
de l’humilité de tous les champions : avant de devenir une star de
l’athlétisme mondial vous devez gagner des compétitions, mais vous
avez également l’obligation, tout au long de ce championnat de vous
comporter en équipier modèle, partager vos émotions et vous porter au-
devant de ceux d’entre vous qui en auraient besoin. N’oubliez jamais non
plus le respect que vous devez à chaque instant à ce maillot que vous
portez et à ce qu’il représente pour tous les français qui vous soutiendront
tant en Pologne qu’en France.

Ayez toujours en tête le plaisir de pouvoir vous confronter à des
adversaires de grande valeurs et portés comme vous par l’orgueil de
représenter leur propre pays.

Ne doutez jamais de vos forces, votre talent vous a permis de représenter
la France lors de ce championnat, ce talent vous permettra de donner le
meilleurs de vous-même en Pologne.

Bons championnats à tous

Ghani Yalouz
Directeur Technique National



Cynthia LEDUC
200m, 4x100m, 
4x400m

Meilleure performance 2016 : 23''66 (-0.1)
Record personnel : 23''66 (-0.1) (2016)

Née le 16/02/1997 à Créteil (94)
Taille : 170 cm - Poids : 57 kg
Club : Ac Paris-Joinville

Entraineur(s) : Francois Pépin

Palmarès
2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans F (équipe) 2. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / 200m (Finale) 3. 24''50 /
4x200m (Finale) 1. 1'36''84
2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors :
4x100m (Finale) 3. 45''35
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA :
Match Juniors en Salle - Mixte (équipe) 2. / Match Juniors en
Salle - JUF (équipe) 3. / 200m (Finale) 3. 24''94
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : 100m
(Finale) 5. 12''15 (Série - 12''01 )
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : 100m (Finale) 5. 12''10 (Série - 12''07 ) / 200m (Série)
2. 24''64
2013 : Utrecht (NED) - Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne : 100m (Finale) 5. 12''24 (Série - 12''12 ) /
4x100m (Finale) 4. 47''22

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 6



Estelle RAFFAI
200m, 4x100m

Meilleure performance 2016 : 23''55 (-0.1)
Record personnel : 23''55 (-0.1) (2016)

Née le 06/02/1998 à LONGJUMEAU (91)
Taille : 173 cm - Poids : 63 kg
Club : Athle 91 *

Entraineur(s) : Alex Menal

Palmarès
2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans F (équipe) 2. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / 200m (Finale) 1. 24''17 /
4x200m (Finale) 1. 1'36''84
2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : 100m
(Finale) 7. 11''73 (1/2 fin. - 11''64 ) / 200m (Finale) 4. 23''67
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA : 60m
(Finale) 2. 7''63 / 60m (Finale) 5. 7''67 (Finale - 7''63 ) /
4x200m (Finale) 3. 1'38''25

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 3



Cassandre 
BEAUGRAND
5000m

Meilleure performance 2016 : 16'07''85
Record personnel : 16'07''85 (2016)

Née le 23/05/1997 à Livry-Gargan (93)
Taille : 177 cm - Poids : 53 kg
Club : As Monaco

Entraineur(s) : Stéphanie Deanaz

Palmarès
2015 : Hyères (FRA) - Championnats d'Europe de Cross-Country :
Juniors femmes (équipe) 4. / Cross (Finale) 14. 13'48''
2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors : 3000m
(Finale) 5. 9'22''94
2015 : Guiyang (CHN) - Championnats du Monde de Cross-country
: Juniors Femmes (équipe) 11. / Cross (Finale) 37. 22'12''
2014 : Samokov (BUL) - Championnats d'Europe de Cross-Country
: Juniors Femmes (équipe) 2. / Cross (Finale) 7. 14'44''
2014 : Eugene (USA) - Championnats du Monde juniors : 1500m
(Finale) 10. 4'17''04
2014 : Edimbourg (GBR) - Match GBR-EUR-USA de Cross-country
: Cross (Finale) 15. 14'43''
2013 : Belgrade (SRB) - Championnats d'Europe de Cross-country :
Juniors Femmes (équipe) 9. / Cross (Finale) 29. 14'02''
2013 : Utrecht (NED) - Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne : 1500m (Finale) 2. 4'27''86

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 8

Records :
2014 : RF Jun : 10 Km JU 35'04'' / RF Cad : 1500m CA 4'17''04 ,
4'17''65



Elsa RACASAN
5000m

Meilleure performance 2016 : 16'37''36
Record personnel : 16'37''36 (2016)

Née le 09/01/1997 à Saint-Jean (31)
Taille : 159 cm - Poids : 45 kg
Club : Evian Off Course

Entraineur(s) : Pascal Crouvizier

Palmarès

2015 : Hyères (FRA) - Championnats d'Europe de Cross-
Country : Cross (Finale) 41. 14'25''
2015 : Betws y coed (GBR) - Championnats du monde de
course en montagne : Juniors Femmes (équipe) 5. / Montagne
(Finale) 3. 20'31''
2015 : Porto moniz (POR) - Championnats d'Europe de courses
en montagne : Juniors Femmes (équipe) 4. / Montagne (Finale)
3. 22'14''
2014 : Gap (FRA) - Championnats d'Europe de courses en
montagne : Montagne (Finale) 8. 23'13''
2014 : Arco di trento (ITA) - Coupe du monde de course en
montagne cadets : Montagne (Finale) 1. 19'43''
2013 : Gap (FRA) - Coupe du monde jeunes de courses en
montagne : 2,550 km (équipe) 6. / Montagne (Finale) 11. 14'20'‘

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 6



Sarah KOUTOUAN
100m Haies, 4x100m

Meilleure performance 2016 : 13''30 (+1.7)
Record personnel : 13''30 (+1.7) (2016)

Née le 04/02/1998 à Créteil (94)
Taille : 170 cm - Poids : 66 kg
Club : Ac Paris-Joinville

Entraineur(s) : Francois Pépin

Palmarès
2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans F (équipe) 2. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / Match -20 ans - Match -20 ans
Mixte (équipe) 2. / 60m Haies (Finale) 4. 8''57 (Série - 8''56 )
2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : 100m
Haies (Finale) 3. 13''29 (1/2 fin. - 13''16 )

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2



Laura VALETTE
100m Haies

Meilleure performance 2016 : 13''19 (+1.6)
Record personnel : 13''19 (+1.6) (2016)

Née le 16/02/1997 à Saint-Herblain (44)
Taille : 174 cm - Poids : 61 kg
Club : Nantes Métropole Athletisme*

Entraineur(s) : Richard Cursaz

Palmarès
2016 : Minsk (BLR) - Match -20 ans en salle BLR-FRA-RUS-
TUR-UKR : Match Juniors - Match Juniors Mixte (équipe) 3. /
60m Haies (Finale) 2. 8''38
2015 : Paris (FRA) - DécaNation : Décanation - DECA (équipe)
3. / 100m Haies (Finale) 7. 14''36
2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors :
100m Haies (Finale) 3. 13''21
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA : 60m
Haies (Finale) 1. 8''40 / 60m Haies (Finale) 1. 8''46 (Finale -
8''40 )
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : 100m
Haies (Finale) 1. 13''34
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : 100m Haies (Finale) 4. 13''57
2013 : Utrecht (NED) - Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne : 100m Haies (Finale) 1. 13''70 / 4x100m (Finale)
4. 47''22

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 6
Nombre de sélection(s) A : 1



Anaïs SEILLER
400m Haies, 4x400m

Meilleure performance 2016 : 58''73
Record personnel : 58''59 (2015)

Née le 26/06/1997 à Charenton-le-Pont (94)
Taille : 170 cm - Poids : 52 kg
Club : Entente Sud Lyonnais*

Entraineur(s) : Philippe Ricard, Emmanuel Seiller

Palmarès
2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans F (équipe) 2. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / 400m (Finale) 4. 56''00
2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors :
400m Haies (1/2 fin.) 6. 60''22 (Série - 60''09 )
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA :
Match Juniors en Salle - Mixte (équipe) 2. / Match Juniors en
Salle - JUF (équipe) 3. / 800m (Finale) 3. 2'10''25
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : 400m Haies (Série) 5. 61''37

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 4



Julie HOUNSINOU
400m Haies, 4x400m

Meilleure performance 2016 : 59''10
Record personnel : 59''10 (2015)

Née le 29/03/1997 à Paris 11è (75)
Taille : 166 cm - Poids : 55 kg
Club : Ac Paris-Joinville

Entraineur(s) : Lucas Finet

Palmarès

1e sélection Jeune

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 0



Alexa LEMITRE
3000m Steeple

Meilleure performance 2016 : 10'23''91
Record personnel : 10'23''91 (2016)

Née le 10/04/1998 à ALBI (81)
Taille : 164 cm - Poids : 50 kg
Club : Ecla Albi*

Entraineur(s) : Michel Molinier

Palmarès

2015 : Hyères (FRA) - Championnats d'Europe de Cross-
Country : Juniors femmes (équipe) 4. / Cross (Finale) 23. 14'00''

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 1



Léa NAVARRO
3000m Steeple

Meilleure performance 2016 : 10'22''46
Record personnel : 10'22''46 (2016)

Née le 28/01/1997 à Bordeaux (33)
Taille : 173 cm - Poids : 52 kg
Club : Nantes Métropole Athletisme*

Entraineur(s) : Patrice Binelli

Palmarès

2015 : Cremone (ITA) - Match de courses sur route Juniors-
Espoirs ITA-FRA : 10 Km Route (équipe) 2. / 10km R (Finale) 6.
38'18''
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA :
Match Juniors en Salle - Mixte (équipe) 2. / Match Juniors en
Salle - JUF (équipe) 3. / 1500m (Finale) 6. 4'49''81
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : 2000m
Steeple (Finale) 7. 6'45''30
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : 2000m Steeple (Finale) 3. 6'44''96
2013 : Utrecht (NED) - Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne : 2000m Steeple (Finale) 6. 7'11''38

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 5

Records :

2014 : RF Cad : 2000st 76 CA 6'44''96



Nawal MENIKER
Hauteur

Meilleure performance 2016 : 1m86i
Record personnel : 1m88 (2015)

Née le 09/12/1997 à Perpignan (66)
Taille : 176 cm - Poids : 57 kg
Club : Athle 66*

Entraineur(s) : Patrick Léger

Palmarès
2016 : Tunis (TUN) - Championnats Méditerranéens Espoirs :
Hauteur (Finale) 3. 1m85
2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans F (équipe) 2. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / Hauteur (Finale) 1. 1m86
2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors :
Hauteur (Finale) 2. 1m86
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA :
Match Juniors en Salle - Mixte (équipe) 2. / Match Juniors en
Salle - JUF (équipe) 3. / Hauteur (Finale) 4. 1m76
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse :
Hauteur (Finale) 2. 1m87
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : Hauteur (Finale) 6. 1m77
2014 : Halle (GER) - Match Juniors en salle GER-FRA-ITA :
Juniors Filles (équipe) 1. / Hauteur (Finale) 4. 1m79
2013 : Donetsk (UKR) - Championnats du Monde Cadets :
Hauteur (Finale) 8. 1m75 (Série - 1m77 )

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 8

Records :
2014 : RF Cad : Hauteur CA 1m87



Thiziri DACI
Perche

Meilleure performance 2016 : 4m10
Record personnel : 4m12 i (2016)

Née le 15/12/1997 à Villepinte (93)
Taille : 157 cm - Poids : 52 kg
Club : Dynamic Aulnay Club

Entraineur(s) : Amandine Homo, Patrice Court

Palmarès

2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans F (équipe) 2. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / Perche (Finale) 4. 3m90
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA :
Match Juniors en Salle - Mixte (équipe) 2. / Match Juniors en
Salle - JUF (équipe) 3. / Perche (Finale) 2. 3m90
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : Perche
(Finale) 5. 3m80
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : Perche (Finale) 8. 3m70
2013 : Utrecht (NED) - Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne : Perche (Finale) 4. 3m75

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 5



Alix DEHAYNAIN
Perche

Meilleure performance 2016 : 4m12
Record personnel : 4m20 (2015)

Née le 07/12/1997 à Lille (59)
Taille : 164 cm - Poids : 50 kg
Club : Lille Metropole Athletisme*

Entraineur(s) : Alain Bels

Palmarès

2016 : Minsk (BLR) - Match -20 ans en salle BLR-FRA-RUS-
TUR-UKR : Match Juniors - Match Juniors Mixte (équipe) 3. /
Perche (Finale) 2. 3m90
2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors :
Perche (Finale) 6. 4m10

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2

Records :
2014 : RF Cad : Perche CA 4m13



Yanis Esmeralda DAVID 
Longueur, Triple-saut

Meilleure performance 2016 : 6m48 (+0.0)
13m44 (+2.0)

Record personnel : 6m48 (+0.0) (2016) 
13m65 (+1.4) (2015)

Née le 12/12/1997 à Les Abymes (971)
Taille : 169 cm - Poids : 65 kg
Club : Monster Club Athle

Entraineur(s) : Rod Dabriou, Nic Petersen

Palmarès

2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors :
Triple-saut (Finale) 6. 12m85
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : Triple-
saut (Finale) 1. 13m33
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : Longueur (Finale) 7. 6m00 / Triple-saut (Finale) 2.
13m14
2014 : Halle (GER) - Match Juniors en salle GER-FRA-ITA :
Juniors Filles (équipe) 1. / Longueur (Finale) 4. 5m94
2013 : Utrecht (NED) - Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne : Longueur (Finale) 5. 5m89 / Triple-saut (Finale)
1. 12m92 / 4x100m (Finale) 4. 47''22

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 5

Records :
2016 : RF Jun : Triple Salle JU 13m50
2012 : RF Min : Triple MI 12m86



Hilary KPATCHA 
Longueur

Meilleure performance 2016 : 6m31 (+0.6)
Record personnel : 6m31 (+0.6) (2016)

Née le 05/05/1998 à Lomé (TOG)
Taille : 175 cm - Poids : 60 kg
Club : Ca Balma

Entraineur(s) : Jean-Luc Senat

Palmarès

2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans F (équipe) 2. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / Longueur (Finale) 1. 6m24
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA :
Match Juniors en Salle - Mixte (équipe) 2. / Match Juniors en
Salle - JUF (équipe) 3. / Longueur (Finale) 5. 5m90

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2



Ilionis GUILLAUME
Triple-saut

Meilleure performance 2016 : 13m37 (+1.0)
Record personnel : 13m37 (+1.0) (2016)

Née le 13/01/1998 à Croix-des-Bouquets (HAI)
Taille : 179 cm - Poids : 69 kg
Club : Montpellier Athletic Méditerranée Métropole*

Entraineur(s) : Jean-Louis Jacob

Palmarès
2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
60m Haies (Finale) 1. 8''41 (Série - 8''39 ) / Hauteur (Finale) 4.
1m79
2016 : Salamanque (ESP) - Match d'épreuves combinées en
salle Jun-Esp ESP-FRA-GBR : Pentathlon (Finale) . NC ( 8''55 -
1m66 - 10m25 - NP)
2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : 100m
Haies (Finale) 4. 13''31 (1/2 fin. - 13''23 ) / Triple-saut (Finale)
4. 13m02 (Série - 13m11 )
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA :
Match Juniors en Salle - Mixte (équipe) 2. / Match Juniors en
Salle - Mixte (équipe) 2. / Match Juniors en Salle - JUF (équipe)
3. / Match Juniors en Salle - JUF (équipe) 3. / Longueur (Finale)
2. 6m15 / Triple-saut (Finale) 2. 12m95
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : Hauteur (Série) 8. 1m74 / Longueur (Série) 6. 5m78

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 5

Records :
2015 : RF Cad : 60H (76) Salle CA 8''26 - Long Salle CA 6m26



Elisa PINEAU 
Heptathlon

Meilleure performance 2016 : 5 373 pts
Record personnel : 5 373 pts (2016)

Née le 26/10/1998 à Paris (75)
Taille : 186 cm - Poids : 77 kg
Club : White Harriers Suresnes - Nanterre Ac -92*

Entraineur(s) : Julien Vrielynck

Palmarès

2016 : Minsk (BLR) - Match -20 ans en salle BLR-FRA-RUS-
TUR-UKR : Match Juniors - Match Juniors Mixte (équipe) 3. /
Hauteur (Finale) 2. 1m75
2016 : Salamanque (ESP) - Match d'épreuves combinées en
salle Jun-Esp ESP-FRA-GBR : Match EC - Match EC JU Mixte
(équipe) 1. / Match EC - Match EC JUF (équipe) 2. / Pentathlon
(Finale) 3. 3 937 pts ( 9''26 - 1m75 - 12m40 - 5m73 - 2'28''75)
2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets :
Heptathlon (Finale) 17. 5 301 pts ( 14''57(-1.2) - 1m76 - 13m64 -
27''37(+0.0) - 5m31(+0.0) - 38m07 - 2'25''65)

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 3



Tamara MURCIA 
4x100m

Meilleure performance 2016 : 11’’70 (+0,5)
Record personnel : 11’’70 (+0,5) (2016)

Née le 30/10/1998 à Tamatave (MAD)
Taille : 161 cm - Poids : 53 kg
Club : Aix Athle Provence*

Entraineur(s) : Stéphane Lazarini

Palmarès

2016 : Minsk (BLR) - Match -20 ans en salle BLR-FRA-RUS-
TUR-UKR : Match Juniors - Match Juniors Mixte (équipe) 3. /
60m (Finale) 2. 7''57 / 4x200m (Finale) 2. 1'34''18

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 1



Sarah RICHARD MINGAS
4x100m

Meilleure performance 2016 : 11’’74 (+0,6)
Record personnel : 11’’74 (+0,6) (2016)

Née le 02/04/1998 à Nice (06)
Taille : 182 cm - Poids : 68 kg
Club : Union Nord Est 95 Athlétisme

Entraineur(s) : Suthes Theoginus

Palmarès

2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : 100m (1/2
fin.) 4. 11''88
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA :
4x200m (Finale) 3. 1'38''25

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2



PELTIER Fanny
4x100m, 4x400m

Meilleure performance 2016 : 23’’58 (+0,6)
Record personnel : 23’’58 (+0,6) (2016)

Née le 25/05/1997 à Montpellier (34)
Taille : 170 cm - Poids : 54 kg
Club : Entente Sud Lyonnais*

Entraineur(s) : Djamel Boudebibah

Palmarès

2016 : Minsk (BLR) - Match -20 ans en salle BLR-FRA-RUS-
TUR-UKR : Match Juniors - Match Juniors Mixte (équipe) 3. /
300m - Salle 2. / 4x200m (Finale) 2. 1'34''18
2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors :
200m (1/2 fin.) 5. 23''87 / 4x400m (Finale) 6. 3'39''76
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : 200m
(Finale) 5. 24''46
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : 200m (Finale) 6. 24''56 (Série - 24''39 )
2013 : Utrecht (NED) - Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne : 200m (Finale) 8. 24''86 / 4x100m (Série) 3.
47''67

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 5



Lena KANDISSOUNON
4x400m

Meilleure performance 2016 : 54’’50
Record personnel : 54’’50 (2016)

Née le 26/11/1998 à Brest (29)
Taille : 170 cm - Poids : 54 kg
Club : Dynamic Aulnay Club

Entraineur(s) : Florent Estienne

Palmarès

2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans F (équipe) 2. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / 400m (Finale) 6. 56''34

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 1



Amaury GOLITIN
100m

Meilleure performance 2016 : 10''49 (+1.0)
Record personnel : 10''46 (+1.0) (2015)

Né le 28/01/1997 à Cayenne (973)
Taille : 170 cm - Poids : 65 kg
Club : Ec Orleans Cercle Jules Ferry*

Entraineur(s) : Fabrice Honsaï

Palmarès

2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans M (équipe) 1. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / Match -20 ans - Match -20 ans
Mixte (équipe) 2. / 60m (Finale) 1. 6''73 / 4x200m (Finale) 2.
1'28''05
2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors :
100m (1/2 fin.) 4. 10''80 (Série - 10''58 ) / 4x100m (Finale) 3.
40''02
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA : 60m
(Finale) 1. 6''90 / 60m (Finale) 1. 6''93 (Finale - 6''90 )

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 3



Loïc PREVOT
200m

Meilleure performance 2016 : 20''88 (+1.7)
Record personnel : 20''88 (+1.7) (2016)

Né le 10/02/1998 à Cayenne (973)
Taille : 195 cm - Poids : 85 kg
Club : Usl Montjoly

Entraineur(s) : Riquel Bruno

Palmarès

2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : 200m (1/2
fin.) 6. 21''78 (Série - 21''41 ) / 400m (1/2 fin.) 3. 47''03 (Série -
46''67 )
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : 400m (Finale) . AB (Série - 48''31 )

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2

Records :
2015 : RF Cad : 400m CA 46''67 , 46''98



Yani KHELAF
1500m

Meilleure performance 2016 : 3'44''49
Record personnel : 3'44''49 (2016)

Né le 07/02/1998 à Saint-Denis (93)
Taille : 174 cm - Poids : 60 kg
Club : Entente Franconville Cesame Val D'oise *

Entraineur(s) : Thierry Choffin, Kamel Khelaf

Palmarès

2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans M (équipe) 1. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / 1500m (Finale) 1. 3'49''60
2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : 1500m
(Finale) 7. 3'49''04

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2



Baptiste MISCHLER
1500m

Meilleure performance 2016 : 3'39''58
Record personnel : 3'39''58 (2016)

Né le 23/11/1997 à Haguenau (67)
Taille : 183 cm - Poids : 62 kg
Club : Unitas Brumath

Entraineur(s) : Hubert Steinmetz

Palmarès

2015 : Hyères (FRA) - Championnats d'Europe de Cross-Country
: Cross (Finale) 21. 18'13''
2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors :
1500m (Finale) 2. 3'49''88 (Série - 3'44''73 )
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : 1500m
(Finale) 6. 3'47''22
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : 1500m (Finale) 3. 3'52''56
2013 : Utrecht (NED) - Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne : 1500m (Finale) 1. 3'57''38

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 5



Jimmy GRESSIER
5000m

Meilleure performance 2016 : 14'05''83
Record personnel : 14'05''83 (2016)

Né le 04/05/1997 à Boulogne-sur-mer (62)
Taille : 175 cm - Poids : 62 kg
Club : Entente Maritime Athletique 62*

Entraineur(s) : Arnaud Dinielle

Palmarès

2015 : Hyères (FRA) - Championnats d'Europe de Cross-Country
: Juniors hommes (équipe) 1. / Cross (Finale) 4. 17'48''
2015 : Cremone (ITA) - Match de courses sur route Juniors-
Espoirs ITA-FRA : 10 Km Route (équipe) 2. / 10km R (Finale) 4.
30'37''
2015 : Guiyang (CHN) - Championnats du Monde de Cross-
country : Juniors Hommes (équipe) 15. / Cross (Finale) 80. 27'10''

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 3



Fabien PALCAU
5000m

Meilleure performance 2016 : 14'07''19
Record personnel : 14'07''19 (2016)

Né le 22/06/1997 à Dijon (21)
Taille : 172 cm - Poids : 55 kg
Club : Dijon Uc*

Entraineur(s) : Rémy Geoffroy

Palmarès

2015 : Hyères (FRA) - Championnats d'Europe de Cross-Country
: Juniors hommes (équipe) 1. / Cross (Finale) 2. 17'45''
2015 : Guiyang (CHN) - Championnats du Monde de Cross-
country : Juniors Hommes (équipe) 15. / Cross (Finale) 62. 26'36''
2014 : Samokov (BUL) - Championnats d'Europe de Cross-
Country : Juniors Hommes (équipe) 4. / Cross (Finale) 12. 20'43''

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 3



Abderrazak CHARIK
10000m

Meilleure performance 2016 : 14'07''19
Record personnel : 14'07''19 (2016)

Né le 19/09/1997 à Barika (ALG)
Taille : 167 cm - Poids : 52 kg
Club : Entente Littoral Athletisme Nord 59*

Entraineur(s) : Georges Moreau

Palmarès

2015 : Cremone (ITA) - Match de courses sur route Juniors-
Espoirs ITA-FRA : 10 Km Route (équipe) 2. / 10km R (Finale) 2.
30'25''

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 1



Dylan CATY
110m Haies

Meilleure performance 2016 : 13''67 (+1.2)
Record personnel : 13''63 (-0.1) (2015)

Né le 11/01/1997 à Maubeuge (59)
Taille : 184 cm - Poids : 70 kg
Club : Entente Sambre Avesnois 59*

Entraineur(s) : Alain Deschamps

Palmarès

2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors : 110m
Haies (Finale) 4. 13''73 (1/2 fin. - 13''63 )
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA : 60m
Haies (Finale) 2. 7''94 / 60m Haies (Finale) 2. 8''09 (Finale -
7''94 )

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2



LEFEUVRE Alban
110m Haies

Meilleure performance 2016 : 13''80 (+0.8)
Record personnel : 13''80 (+0.8) (2016)

Né le 06/08/1997 à Rennes (35)
Taille : 180 cm - Poids : 73 kg
Club : Haute Bretagne Athletisme *

Entraineur(s) : Marc Reuze

Palmarès

2016 : Minsk (BLR) - Match -20 ans en salle BLR-FRA-RUS-
TUR-UKR : Match Juniors - Match Juniors Mixte (équipe) 3. / 60m
Haies (Finale) 4. 8''06
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : 110m Haies (Série) 4. 14''38

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2



Victor COROLLER
400m Haies

Meilleure performance 2016 : 50''47
Record personnel : 50''13 (2015)

Né le 29/01/1997 à Rennes (35)
Taille : 181 cm - Poids : 65 kg
Club : Haute Bretagne Athletisme *

Entraineur(s) : Marc Reuze

Palmarès

2015 : Eskilstuna (SWE) - Championnats d'Europe Juniors :
400m Haies (Finale) 1. 50''53 / 4x400m (Finale) . DQ
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : 400m
Haies (Finale) 3. 51''19
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : 400m Haies (Finale) 1. 51''51
2013 : Utrecht (NED) - Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne : 400m Haies (Finale) 1. 52''85 / 4x100m (Finale)
1. 42''33

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 4



Predea MANOUNOU
400m Haies

Meilleure performance 2016 : 52''02
Record personnel : 52''02 (2016)

Né le 02/07/1997 à Colombes (92)
Taille : 188 cm - Poids : 81 kg
Club : Stade Sottevillais 76*

Entraineur(s) : Pierre Grondin

Palmarès

2016 : 2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-
GER : Match -20 ans - Match -20 ans M (équipe) 1. / Match -20
ans - Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / 200m (Finale) 5. 22''04 /
4x200m (Finale) 2. 1'28''05

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 1



Louis GILAVERT
3000m Steeple

Meilleure performance 2016 : 8'43''53
Record personnel : 8'43''53 (2016)

Né le 01/01/1998 à Corbeil-Essonnes (91)
Taille : 181 cm - Poids : 62 kg
Club : Athle Sud 77*

Entraineur(s) : Thierry Choffin

Palmarès

2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans M (équipe) 1. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / 1500m (Finale) 2. 3'51''09
2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : 2000m
steeple (Finale) 7. 5'46''00

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2

Records :
2015 : RF Cad : 2000st 91 CA 5'44''13



Pierre COTTIN
Perche

Meilleure performance 2016 : 5m35
Record personnel : 5m35 (2016)

Né le 26/01/1998 à Decize
Taille : 189 cm - Poids : 78 kg
Club : Ca Des Eaux Vives

Entraineur(s) : Gérald Baudouin

Palmarès

2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : Perche
(Finale) 5. 5m10
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : Perche
(Finale) 1. 4m80
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : Perche (Finale) 4. 4m85

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 3

Records :
2013 : RF Min : Perche MI 4m86 , 4m85 , 4m84 , 4m83 - Octa.
MH MI 5 591 pts , 5 315 pts



Gauvain GUILLON-
ROMARIN
Perche

Meilleure performance 2016 : 5m15
Record personnel : 5m15 (2016)

Né le 08/03/1998 à Sarreguemines (57)
Taille : 175 cm - Poids : 67 kg
Club : Us Berry Athletisme

Entraineur(s) : Agnès Livebardon

Palmarès

2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans M (équipe) 1. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / Perche (Finale) 2. 5m05
2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : Perche
(Finale) 7. 4m85 (Série - 4m95 )

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2



Jordan CARAMAN
Triple-Saut

Meilleure performance 2016 : 16m09 (+1.3)
Record personnel : 16m09 (+1.3) (2016)

Né le 04/09/1997 à La Trinité (972)
Taille : 178 cm - Poids : 75 kg
Club : Us Robert

Entraineur(s) : Farell Francois Haugrin

Palmarès

1e sélection Jeune

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 0



Melvin RAFFIN
Triple-Saut

Meilleure performance 2016 : 16m47 (+0.0)
Record personnel : 16m47 (+0.0) (2016)

Né le 09/08/1998 à Bourg-la-Reine (92)
Taille : 185 cm - Poids : 66 kg
Club : Savigny Senart Athletisme

Entraineur(s) : Laurence Bily, Teddy Tamgho

Palmarès

2016 : Tunis (TUN) - Championnats Méditerranéens Espoirs :
Triple-saut (Finale) 1. 16m47
2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans M (équipe) 1. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / Triple-saut (Finale) 1. 16m41
2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : Triple-saut
(Finale) 11. 14m61 (Série - 15m39 )
2015 : Lyon (FRA) - Match -20 ans en salle FRA-GER-ITA : Match
Juniors en Salle - JUM (équipe) 2. / Match Juniors en Salle - Mixte
(équipe) 2. / Triple-saut (Finale) 4. 15m48
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : Triple-saut (Finale) . NC (Série - 15m39 )
2014 : Halle (GER) - Match Juniors en salle GER-FRA-ITA :
Juniors Garçons (équipe) 2. / Triple-saut (Finale) 3. 15m00

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 6



Jordan GUEHASEIM
Disque

Meilleure performance 2016 : 58m94
Record personnel : 58m94 (2016)

Né le 16/06/1997 à Montpellier (34)
Taille : 186 cm - Poids : 115 kg
Club : Ca Montreuil 93

Entraineur(s) : Namakoro Niare

Palmarès

2016 : Padoue (ITA) - Match de lancers longs ITA-FRA-GER :
Match lancers longs - Match Lancers M (équipe) 2. / Match
lancers longs - Match Lancers Mixte (équipe) 3. / Disque (Finale)
4. 51m83
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : Disque (Finale) 11. 50m07 (Série - 55m44 )
2013 : Utrecht (NED) - Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne : Disque (Finale) . NC (Série - 53m80 )

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 3



Lukas MOUTARDE
Javelot

Meilleure performance 2016 : 70m83
Record personnel : 70m83 (2016)

Né le 01/04/1998 à Villers-Semeuse (08)
Taille : 193 cm - Poids : 85 kg
Club : Charleville Mézieres Athletisme*

Entraineur(s) : Frédéric Moutarde

Palmarès

2016 : Padoue (ITA) - Match de lancers longs ITA-FRA-GER :
Match lancers longs - Match Lancers M (équipe) 2. / Match
lancers longs - Match Lancers Mixte (équipe) 3. / Javelot (Finale)
4. 61m22
2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : Javelot
(Finale) 6. 73m61
2015 : Vénissieux (FRA) - Match de lancers longs FRA-GER-ITA :
Match Lancers Long Hommes (équipe) 3. / Match Lancers Long
Mixte (équipe) 3. / Javelot (Finale) 3. 66m54
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : Javelot
(Finale) 1. 74m48
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : Javelot (Finale) 5. 70m65

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 5

Records :
2013 : RF Min : Javt6 MI 65m13



Ludovic BESSON
Décathlon

Meilleure performance 2016 : 7 330 pts
Record personnel : 7 330 pts (2016)

Né le 27/01/1998 à Paris 20è (75)
Taille : 195 cm - Poids : 90 kg
Club : Entente Franconville Cesame Val D'oise *

Entraineur(s) : Julien Vrielynck

Palmarès

2015 : Cali (COL) - Championnats du Monde Cadets : Décathlon
(Finale) 2. 7 678 pts ( 10''97(-0.9) - 7m05(-0.3) - 16m92 - 1m87 -
49''93 - 13''86(+0.2) - 44m00 - 4m00 - 54m34 - 4'59''38)
2014 : Nankin (CHN) - Jeux Olympiques de la jeunesse : Poids
(Finale) 5. 17m26
2014 : Bakou (AZE) - Sélections Européennes pour les JO des
Jeunes : Poids (Finale) 11. 17m19

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 3

Records :
2015 : RF Cad : Déca. CH CA 7 678 pts



Clément FOUCAT
Décathlon

Meilleure performance 2016 : 7 317 pts
Record personnel : 7 317 pts (2016)

Né le 08/08/1998 à Vierzon (18)
Taille : 186 cm - Poids : 73 kg
Club : Us Berry Athletisme

Entraineur(s) : Nicolas Queval

Palmarès

2016 : Minsk (BLR) - Match -20 ans en salle BLR-FRA-RUS-
TUR-UKR : Match Juniors - Match Juniors Mixte (équipe) 3. /
Pentathlon (Finale) 5. 3 549 pts ( 1m80 - 8''60 - 6m27 - 12m05 -
2'43''86)

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 1



Gabriel BRODIER
10000m Marche

Meilleure performance 2016 : 42‘17'‘59
Record personnel : 42’17’’59 (2016)

Né le 08/10/1997 à Laval (53)
Taille : 183 cm - Poids : 70 kg
Club : Us St Berthevin

Entraineur(s) : Gilbert Belin

Palmarès

2016 : Rome (ITA) - Championnats du Monde de Marche par
équipes : 10 km marche Hommes (équipe) 8. / 10km Marche
(Finale) 17. h42'50''
2016 : Padoue (ITA) - Match -20 ans en salle ITA-FRA-GER :
Match -20 ans - Match -20 ans M (équipe) 1. / Match -20 ans -
Match -20 ans Mixte (équipe) 2. / 5000m Marche (Finale) 3.
21'22''15

Nombre de sélection(s) jeune(s) : 2
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