CHAMPIONNATS DE FRANCE
DE COURSE EN MONTAGNE 2019

GSAINT
ERVAI

MONT-BLANC

Course 1 Cadet Féminin - Cadet Masculin - Junior Féminin

Départ  Parc Thermal/Le Fayet (600m) 9h

Arrivée Promenade du Mont-Blanc/Centre du village (818m)

Distance 5240m Dénivelé+ 321m Dénivelé- 111m

WWW.SAINTGERVAIS.COM



CHAMPIONNATS DE FRANCE
DE COURSE EN MONTAGNE 2019
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Course 2 Junior Masculin

Départ  Parc Thermal/Le Fayet (600m) 10h30

Arrivée Promenade du Mont-Blanc/Centre du village (818m)

Distance 7035m Dénivelé+ 452m Dénivelé- 242m
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CHAMPIONNATS DE FRANCE
DE COURSE EN MONTAGNE 2019
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Course 3 Espoir Féminin - Sénior Féminin - Vétéran Féminin

Départ  Parc Thermal/Le Fayet (600m) 9h30
Arrivée Lle Bettex (1472m)

Distance 13856m Dénivelé+ 971m  Dénivelé- 162m
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CHAMPIONNATS DE FRANCE
DE COURSE EN MONTAGNE 2019
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Course 4 Espoir Masculin - Sénior Masculin - Vétéran Masculin

Départ  Parc Thermal/Le Fayet (600m) 10h
Arrivée Lle Bettex (1472m)

Distance 13856m Dénivelé+ 971m  Dénivelé- 162m
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