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Les athlètes sont classés par cercle en fonction de leurs 
performances : cercles haute-perf, cercles avenir, cercles 
relais, cercles running.
Selon leur cercle, leurs spécialités et leur situation socio-
professionnelle, ils bénéficient de différents soutiens  ; 
ces aides et suivis sont cumulables et constituent un 
accompagnement complet des athlètes les plus performants.

Les listes ministérielles, outil administratif traditionnel de définition du haut-niveau, 
ne permettent pas de classer les athlètes de manière fine par rapport à la haute performance.
C’est pourquoi, depuis 3 saisons en accord avec l’Agence Nationale du Sport, la FFA organise 
le suivi des athlètes de la haute performance grâce à des cercles concentriques de suivi. En 
2025, 199 athlètes sont identifiés dans 6 cercles HP et Avenir (+ cercle relais + cercles running). 
Ces cercles permettent un échelonnement plus clair de l’accompagnement des athlètes. 
L’appartenance à chaque cercle est définie en début de saison selon des critères précis (détaillés 
dans les tableaux ci-dessous) et donne à chaque athlète des droits et des devoirs par rapport à la 
fédération :

L’ACCOMPAGNEMENT 
HAUTE-PERF

CELLULE D’OPTIMISATION

SUIVI MÉDICAL

SUIVI SOCIO-PRO

SUIVI DES EDF

LES SUIVIS 
DE SPÉCIALITÉS

LES AIDES 
FINANCIÈRES

(AP/CP)

L’ ATHLÉTISME 
PROFESSIONNEL

LES AIDES 
EN STRUCTURES

199 
ATHLÈTES

FILIÈRE 
RELAIS

FILIÈRE 
RUNNING

FILIÈRE 
AVENIR

FILIÈRE 
HAUTE-PERF 

2025

LES CERCLES SONT DÉFINIS CHAQUE 
ANNÉE SELON LES PERFORMANCES* 
DE L’ANNÉE PRÉCÉDENTE.

* Performances réalisées dans l’année N-1, vent régulier, dans une compétition respectant les règlementations WA et à moins de 900m d’altitude, excepté (U18, U16)



RÉGLES
OBJECTIF 

POTENTIEL
TOP MONDIAL 

2024*
CLASSEMENT 

DANS UN CHAMPIONNAT 
INTERNATIONAL

RÉGLES ET 
EXCEPTIONS DESCENTE PRO ATHLÉ PRESTATION

CERCLE 1 Médailles 
mondiales Décision ANS proposée à la FFA / Contrat Pro Elite

Contrat de performance
Suivi proximal de la haute perf

 Suivi du pojet sportif et socio pro
Invitation aux rstages de spécialités et EDF

Identification MRP prioritaire

CERCLE 2 Finalistes 
mondiaux

Top 8 Ranking Mondial ou 
Top 10 au bilan mondial

Top 12 aux JO de Paris
Champion d’Europe / Descente 

Cercle 1 Contrat Pro Elite

Contrat de performance
Suivi proximal de la haute perf

 Suivi du projet sportif et socio pro
Invitation aux stages de spécialités et EDF

Possible identification auprs des MRP 
(non prioritaire)

CERCLE 3  Demi-finalistes 
Mondiaux

Top 16 au Ranking ou 
Top 18 au bilan mondial

Top 20 aux JO de Paris
Top 5 Championnats d’Europe de Rome / / /

Contrat de performance
Suivi proximal de la spé

 Suivi du projet sportif et socio pro
Invitation aux stages de spécialités 



RÉGLES
OBJECTIF 

POTENTIEL
TOP MONDIAL 

2024*
CLASSEMENT DANS 
UN CHAMPIONNAT 

INTERNATIONAL
RÉGLES ET EXCEPTIONS DESCENTE PRO 

ATHLÉ PRESTATION

CERCLE 1 
AVENIR**

Finalistes 
2028

SENIOR 1 Top 16 mondial 
sénior (possible entrée ou 

maintien pour 1 an) 
U23 E3: Top 24 mondial 
sénior, E2 ou E1: Top 36 

mondial sénior, 
U20 Top 3 mondial U20

SENIOR 1 OU MOINS Top 20 aux 
JO (Possible entrée ou maintien 

pour 1 an)
U23 E3 Top 32 JO, E2 ou 

E1: qualification aux JO en 
individuel

U20 Champion du monde U20

Projet sportif obligatoirement validé 
lors de l’entrée sur le Cercle 1 Avenir
Présence pour 2 saisons avec point 

intermédiaire obligatoire sur le projet, 
évaluation et poursuite de l’engagement. 

Dans le cas où le projet n’est plus en 
adéquation avec les objectifs poursuivis, 

l’athlète pourra être écarté du suivi Cercle 1.

Descente 
Cercle 1 

ou Cercle 2 
(2001,2002, 
2003,2004)

Contrat pro 
Avenir

Contrat de performance
Suivi proximal HP avenir et spé

Suivi du projet sportif et socio pro 
Invitation lors des stages nationaux 

de spécialités et EDF
 Accompagnement fédéral «Ambition 2028»

Possible identification auprès des MRP

CERCLE 2 
AVENIR**

Objectif 2028 
(finalistes 2028)

U23/U20 E3: Top 16 U23, 
E2: Top 20 U23, E1 ou U20: 

Top 24 U23
U23 (CE) E1 TOP 8, E2 TOP 6, 

E3 : TOP 3
Propo RN spé exceptionnellement notamment 

A28 sur avis validation de la HP (Potentiel, 
bléssé, œil du maquignon à la marge…)

Descente 
Cercle 1 avenir 

(2002,2003,2004)
/

Suivi perf avenir et spé
Suivi du projet sportif et socio pro

 Invitation aux stages de spécialités 
(selon stratégie de la spé)

Accompagnement fédéral «Ambition 2028»
Possible Identification auprès des MRP

Possibilité de financement ponctuel

CERCLE 3 
AVENIR **

Objectif 2032 
(finalistes 2032)

U23: E1: Top 32 U23 
U18/20: Top 20 mondial U20

U18: Niveau standard EDF U20 
U16 d’exception

U20 Top 6 Ch Europe U20, 
Top 16 ch Monde U20

U18 Top 4 Ch Europe U18, 
Top 3 FOJE

Propo RNA spé sur validation du Manager 
Avenir (Potentiel, bléssé, œil du maquignon à 

la marge…)

Descente 
Cercle 1 avenir 

(2005,2006, 
2007,2008)

/

Suivi perf avenir et spé
Suivi du projet sportif et socio pro

 Invitation aux stages de spécialités Avenir
Accompagnement fédéral «Potentiel 2032»

Possible Identification auprès des MRP
Possibilité de financementèponctuel 

**Dans les cercles Avenir: les athlètes ne jouant pas le jeu des suivis nationaux, ne respectant pas le devoir d'information et de transparence auprés des responsables de spécialité, n'acceptant pas l'échange 
avec les responsables fédéraux pourront être écartés de ces listes de suivi. Chaque athlète concerné par l'inscription sur ces cercles de suivi sera informé des conditions et devra avoir reçu, compris et renvoyé 
les conditions d'inscription et avoir échangé autour des grandes lignes de leur projet sportif avec le responsable de spé ou le RNA de leur spécialité.



RÉGLES
OBJECTIF 

POTENTIEL
PRINCIPE CONCERNÉS CRITÈRES MODALITÉS PRO 

ATHLÉ PRESTATION

CERCLE 
RELAIS 1

Relais 
médaillés

4x100m 
Femmes 4x100m F = 7 athlètes

Selon les résultats 
des collectifs et au sein 

des collectifs

Choix du directeur 
de la haute performance 

sur proposition des responsables 
nationaux du sprint-haies

Contrat pro 
relais

Invitation aux stages nationaux relais
Suivi proximal de la haute perf

 Suivi du projet sportif et socio pro
Possibilité de financement ponctuel 

 Identification MRP Prioritaire

CERCLE 
RELAIS 2

Relais 
finalistes

4 relais : 4x100m Hommes 
4x400m Hommes + Femmes 

+ Mixte

4x100m H = 4 athlètes
4x400m H = 7 athlètes 
4x400m F = 7 athlètes 

Aide 
collective

Invitation aux stages nationaux relais
Suivi proximal de la haute perf

 Suivi du projet sportif et socio pro
Possibilité de financement ponctuel

Possible identification auprès des MRP

CERCLE 
RELAIS 3

Complément 
collectifs relais 4x100m Hommes et Femmes Choix du responsable du relais

Invitation aux stages nationaux relais
Suivi de la spé

Possibilité de financement 
ponctuel via la spé

CERCLES 
RUNNING Non olympique

 3 cercles de disciplines 
non Olympiques

Trail/Montagne/100km/ 
Cross/Route

1 : Elite
2 : Senior
3 : avenir

Ensemble des disciplines 
competitives du secteur running

Selon les résultats 
internationaux 2024

Choix du directeur de la haute 
performance sur proposition du 

responsable national du running

 Invitation aux stages nationaux 
Suivi de la Spé

Possibilité de financement ponctuel 
(si listés HN)

 Suivi du projet sportif et socio pro 
(si listés HN)


