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P R É A M B U L E
Pour rappel, par principe général, le comité de sélection conserve toute latitude pour apprécier la situation particulière de chaque 
Athlète et se réserve le droit de proposer ou de refuser à la sélection un Athlète sur la base des performances réalisées et du 
potentiel avéré. En outre, il se laisse la possibilité de prendre toute décision qui s’impose pour renforcer le potentiel de l’Équipe de 
France au regard des objectifs généraux et/ou propres à la Compétition (notamment, et de manière non limitative, le potentiel de 
résultat dans les futures compétitions majeures, les objectifs d’éthique, d’image, de respect des valeurs républicaines). 

L’ambition de la FFA lors de la coupe d’Europe du 10 000m 2026 de La Spezia est de présenter des athlètes capables de 
terminer au classement individuel et au classement par équipe dans les 3 premiers.

Les présents « Critères spécifiques » prévoient :
- Des critères pour une sélection dite « prioritaire » ;
- Des critères pour une sélection dite « complémentaire », c’est-à-dire dans le cas où le comité de sélection déciderait souverainement 
sur la base de considération laissée entièrement à sa discrétion et dans le respect des intérêts légitimes de la FFA, de complémenter 
la sélection « prioritaire » 

Enfin, pour estimer s’ils sont Qualifiables, prérequis pour être Sélectionnables, les Athlètes sont invités à prendre connaissance 
des règles de qualification et d’éligibilité d’European Athletics, notamment les modalités de qualification de European Athletics 
consultables ici : LIEN

COUPE D’EUROPE DU 10 000M 
L A SPEZIA ( ITA)  -  23  MAI  2026

C R I T È R E S  S P É C I F I Q U E S

D É F I N I T I O N S

Pour rappel, les termes comprenant une majuscule sont définis dans les Règles de sélection en équipe de France, notamment                      
« Compétition », « Athlète », « Minima FFA », « Qualifiable », « Sélectionnable » et « Sélectionné ».
Les minimas FFA de la Compétition avec les périodes de réalisations sont indiqués en annexe du présent document.

DAT E S  D E  P U B L I C AT I O N

E N T R É E  S U R  L E  T E R R I T O I R E

La sélection sera publiée à partir du 20 avril 2026

Les règles d’entrée sur le territoire italien peuvent être consultées : LIEN

https://european-athletics.directus.app/assets/ac1c5c06-5ae8-4d18-bca6-c89f1d8958d3
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/italie/#:~:text=Mesures%20li%C3%A9es%20au%20Covid,%2C%20ni%20d'un%20test.
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C R I T È R E S  S P É C I F I Q U E S

1 .  C R I T È R E S  D E  S É L E C T I O N  P R I O R I TA I R E

2 .  C R I T È R E S  D E  S É L E C T I O N  C O M P L É M E N TA I R E

3 .  M I N I M A F FA ( 1 0  0 0 0 M /  1 0 K M )  E T P É R I O D E  D E  R É A L I S AT I O N

Sont Sélectionnables prioritairement maximum deux Athlètes de chaque genre ayant réalisé les minimas conformément au point 
« 3 » ci-dessous et, à l’appréciation souveraine du Comité de sélection, ayant un réel potentiel pour viser un podium lors de la 
Compétition, notamment au regard du bilan World Athletics arrêté au 12 avril 2026.

La sélection totale (prioritaire, et le cas échéant, complémentaire) se fera sur la base de 4 Athlètes hommes et 4 Athlètes femmes 
au maximum.

Dans le cas où le comité de sélection souhaiterait sélectionner un ou plusieurs Athlètes au titre d’une sélection « complémentaire » 
pour l’un et/ou l’autre des genres, les Athlètes seront Sélectionnables dans la limite des places disponibles par genre au titre de cette 
sélection « complémentaire »

Dans ce cas, l’Athlète est Sélectionnable dans la sélection au « complémentaire » à l’appréciation souveraine du comité de sélection, 
notamment au regard du bilan World Athletics arrêté au 12 avril 2026, afin de répondre aux objectifs annoncés en préambule du 
présent document.

MINIMAS FFA si réalisés pour lors des Championnats de France du 10 000m à Aix les Bains le 11 avril 2026 : 
- Homme : 28 mn 
- Femme : 32mn

MINIMAS FFA si réalisés lors d’une compétition du calendrier de World Athletics sur épreuve de 10 000m ou de 10 km : 
- Homme : 27mn 45’’
- Femme : 31 mn 40’’

Dates de réalisation des minimas : Les performances retenues pour la réalisation des minima FFA ci-dessus seront celles prises 
en compte dans les Bilans mondiaux publiés sur le site de World Athletics entre le 1er septembre 2025 et le 19 avril 2026 inclus.


