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P R É A M B U L E
Pour rappel, par principe général, le comité de sélection conserve toute latitude pour apprécier la situation particulière de chaque 
athlète et se réserve le droit de proposer ou de refuser à la sélection un Athlète sur la base des performances réalisées et du 
potentiel avéré. En outre, il se laisse la possibilité de prendre toute décision qui s’impose pour renforcer le potentiel de l’Équipe de 
France au regard des objectifs généraux et/ou propres à la Compétition (notamment, et de manière non limitative, le potentiel de 
résultat dans les futures compétitions majeures, les objectifs d’éthique, d’image, de respect des valeurs républicaines). 
L’ambition de la FFA lors de la Coupe d’Europe des lancers à Nicosie est de présenter l’équipe de France (ou « EDF ») la plus 
compétitive possible et de préparer de manière optimale les Championnats d’Europe 2026 mais plus généralement les 
JO 2028. Cela se traduit par la volonté de sélectionner en priorité les athlètes ayant une réelle possibilité de figurer dans 
les 8 premiers de l’épreuve dans laquelle ils sont engagés, et les équipes ayant une réelle possibilité de figurer dans les 
3 premières de la compétition.

Cette Compétition regroupe des épreuves individuelles et collectives seniors et moins de 23 ans.  Les présents « Critères spécifiques 
» ont été adaptées aux particularités des épreuves qui sont regroupées en 2 catégories :
- Catégorie 1 : Critères pour la sélection des athlètes à titre individuel 
- Catégorie 2 : Critères pour la sélection des équipes et des athlètes membres de ces équipes 

Les présents « Critères spécifiques » prévoient :
- Des critères pour une sélection dite « prioritaire » ;
- Des critères pour une sélection dite « complémentaire », c’est-à-dire dans le cas où le comité de sélection souhaiterait complémenter 
la sélection sur la base de considération laissée entièrement à sa discrétion et dans le respect des intérêts légitimes de la FFA.

Enfin, pour estimer s’ils sont Qualifiables, prérequis nécessaires pour être Sélectionnables, les Athlètes sont invités à prendre 
connaissance des règles de qualification et d’éligibilité de European Athletics, notamment les modalités de qualification de 
European Athletics en suivant ce LIEN.
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D É F I N I T I O N S

Pour rappel, les termes comprenant une majuscule sont définis dans les Règles de sélection en équipe de France, notamment « 
Compétition », « Athlète », « Minima FFA », « Qualifiable » « Sélectionnable » et « Sélectionné ».
Les Minimas FFA de la Compétition sont indiqués en Annexe du présent document.

PA R T I C I PAT I O N  AU X  C H A M P I O N N AT S  D E  F R A N C E  H I V E R N AU X
A l’exception du lancer de poids séniors, la participation aux Championnats de France de lancers hivernaux de Nice devant 
se dérouler du 20 au 22 février 2026 est obligatoire dans la spécialité pour laquelle l’Athlète souhaite être Sélectionnable 
et Sélectionné pour la Compétition.
La participation aux Championnats de France Elite de Clermont Ferrand devant se dérouler du 27 février au 1er mars 206 
est obligatoire dans le lancer de poids pour les Athlètes séniors qui souhaitent être Sélectionnables ou Sélectionnés pour 
la Compétition dans cette épreuve.

https://european-athletics.directus.app/assets/503fa8ed-a8a6-4d16-b212-196b66d69a78/ETC%202026%20-%20Entry%20Standards.pdf
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E N T R É E  S U R  L E  T E R R I T O I R E

DAT E S  D E  P U B L I C AT I O N

A la fin de son épreuve, chaque Athlète ayant réalisé les conditions lui permettant d’être Qualifiable pour la Compétition, doit se 
rendre auprès du médecin de l’EDF ou son représentant, présent sur le site des Championnats de France concernés, afin de faire 
un point sur son état de santé.

Une dérogation exceptionnelle à la participation obligatoire aux Championnats de France concernés peut être accordée 
expressément :
- Soit par le Directeur technique national pour motif grave et/ou sérieux ;
- Soit par le Directeur technique national, pour que l’Athlète ne participe qu’à une seule épreuve des Championnats de France 
alors qu’il souhaite être Sélectionnable pour deux épreuves de la Compétition et sans que cela ne remette en cause sa qualité de 
Sélectionnable pour la seconde épreuve.  
- Soit par le médecin des équipes de France (ou son représentant) en cas de contre-indication médicale. 
(!) La dérogation n’assure en aucun cas la sélection de l’Athlète concerné, elle permet seulement à l’Athlète de conserver son statut 
de Sélectionnable sans concourir aux championnats de France Elite en salle dans la spécialité concernée. Le comité de sélection 
procédera à la sélection à l’analyse des éléments à sa disposition.

La contre-indication médicale doit expressément être constatée : 
- Soit à la suite d’une consultation physique réalisée par le médecin des équipes de France dans la semaine et jusqu’à 48 heures 
avant les Championnats de France Elite en salle et à défaut sur le lieu desdits championnats. 
- Soit, en cas d’impossibilité de déplacement de l’Athlète (hospitalisation, état général incompatible avec un déplacement) par 
un courrier médical et un certificat médical délivrés par le médecin de l’établissement d’hospitalisation ou le médecin traitant 
de l’Athlète, fournis après un examen physique daté, et adressés au médecin des équipes de France jusqu’aux Championnats 
de France Elite en salle. Le médecin des équipes de France devra alors expressément autoriser l’Athlète à la reprise de l’activité 
compétitive lors d’une consultation physique réalisée dès que possible et en dernier recours avant le départ pour la Compétition.

Les règles d’entrée sur le territoire chypriote peuvent être consultées : ICI

La sélection sera publiée sur le site internet de la fédération à partir du 3 mars 2026.

1 .  M O DA L I T É S  D E  S É L E C T I O N  P O U R  L A C AT É G O R I E  1  ( É P R E U V E S 
I N D I V I D U E L L E S )

1.1 Critères pour la sélection des athlètes seniors 
Pour chaque spécialité, la sélection totale (prioritaire et complémentaire) se fera sur la base de deux Athlètes hommes et de deux 
Athlètes femmes au maximum.

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/chypre/#entree
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1.1.1 Critères pour la sélection « prioritaire »
Pour être Sélectionnables, les Athlètes doivent cumulativement respecter les critères suivants : 
- Avoir réalisé le Minima FFA senior défini à en annexe du présent document, depuis le 1er janvier 2025 ;
- Être champions de France des épreuves des championnats de France 2026 pour lesquels ils souhaitent être sélectionnés pour la 
Compétition.. Pour les épreuves de disque, javelot et marteau, il s’agit des championnats de France hivernaux des Lancers sénior à 
Nice. Pour l’épreuve du poids, il s’agit du championnat de France Elite à Clermont Ferrand.

1.1.2 Critères pour la sélection « complémentaire »
S’il y a moins de deux Athlètes Sélectionnables au titre de la sélection « prioritaire » et dans le cas où le comité de sélection 
souhaiterait, à sa discrétion, compléter la sélection « prioritaire » pour l’un ou les deux genre(s) et/ou pour une ou plusieurs 
spécialité(s), les Athlètes seront Sélectionnables dans la limite des places disponibles par genre et spécialité au titre de la sélection 
« complémentaire ». 
Dans ce cas, les Athlètes sont Sélectionnables au titre de la sélection « complémentaire » à l’appréciation du comité de sélection afin 
de répondre aux objectifs annoncés en préambule du présent document.
 
1.2 Critère pour la sélection des athlètes U23
Pour chaque spécialité, la sélection totale (prioritaire et complémentaire) se fera sur la base d’un (1) Athlète homme et d’une (1) 
Athlète femme au maximum.

1.2.1 Critères pour la sélection « prioritaire »
Pour être Sélectionnable, l’Athlète doit respecter cumulativement les critères suivants :
- Avoir réalisé le Minima FFA U23 défini en annexe du présent document, depuis le 1er janvier 2025 ;
- Être le champion de France de l’épreuve à laquelle il souhaite être sélectionné pour la Compétition aux Championnats de France 
hivernaux des Lancers U23 se déroulant à Nice en 2026.

1.2.2 Critères pour la sélection « complémentaire »
S’il n’y a pas d’Athlètes Sélectionnables au titre de la sélection « prioritaire » et dans le cas où le comité de sélection souhaiterait, à sa 
discrétion, effectuer une sélection « complémentaire » pour l’un ou les deux genre(s) et/ou pour une ou plusieurs spécialité(s), les 
Athlètes seront Sélectionnables dans la limite des places disponibles par genre et spécialité au titre de la sélection « complémentaire 
». 
Dans ce cas, les Athlètes sont Sélectionnables au titre de la sélection « complémentaire » à l’appréciation discrétionnaire du comité 
de sélection afin de répondre aux objectifs annoncés en préambule du présent document.
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2 .  M O DA L I T É S  D E  S É L E C T I O N  P O U R  L A C AT E G O R I E  2  ( É P R E U V E S 
PA R  É Q U I P E S )

2.1 Critères de sélection pour les équipes séniores
2.1.1 Critères de sélection des collectifs homme et femme
Pour chaque genre, le collectif est Sélectionnable à la discrétion du comité de sélection, s’il a le réel potentiel de viser un podium 
lors de la Compétition.

2.1.2 Critères de sélection des membres des collectifs
Une équipe de chaque genre est constituée de minimum 4 athlètes (un (1) Athlète par lancer maximum) et au maximum 8 athlètes 
(2 Athlètes par lancer maximum). 
- Critères pour la sélection « prioritaire » : pour être sélectionnables, les Athlètes doivent avoir été Sélectionnés individuellement 
conformément aux critères indiqués au point 1 dans la catégorie séniore.
- Critères pour la sélection « complémentaire » par lancer : S’il y a moins de deux Athlètes Sélectionnables par lancer au titre de 
la sélection « prioritaire » et dans le cas où le comité de sélection souhaiterait, à sa discrétion, compléter la sélection « prioritaire 
» pour l’un ou les deux genre(s) et pour un ou plusieurs lancer(s), les Athlètes seront Sélectionnables au titre de la sélection « 
complémentaire » dans la limite des places disponibles par genre et par lancer.
Dans ce cas, les Athlètes sont Sélectionnables au titre de la sélection « complémentaire » à l’appréciation discrétionnaire du comité 
de sélection afin de répondre aux objectifs annoncés en préambule du présent document.

2.2 Critères de sélection pour les équipes U23
2.1.1 Critères de sélection des collectifs 
Pour chaque genre, le collectif est Sélectionnable s’il a le réel potentiel de viser un podium lors de la Compétition.

2.1.2 Critères de sélection des membres des collectifs
Pour chaque genre, un collectif est constitué de maximum quatre Athlètes à raison d’un (1) Athlète par lancer.
- Critères pour la sélection « prioritaire » : pour être sélectionnables, les Athlètes doivent avoir été Sélectionnés individuellement 
conformément aux critères indiqués au point 1. dans la catégorie d’âge U23.
- Critères pour la sélection « complémentaire » : s’il n’y pas d’Athlète Sélectionnables au titre de la sélection « prioritaire » pour un ou 
plusieurs des lancers et dans le cas où le comité de sélection souhaiterait, à sa discrétion, effectuer une sélection « complémentaire 
» pour le ou les lancers concernés, les Athlètes seront Sélectionnables dans la limite des places disponibles par genre et lancers 
concernés au titre de la sélection « complémentaire ».
Dans ce cas, les Athlètes sont Sélectionnables au titre de la sélection « complémentaire » s’ils sont de la catégorie d’âge U23 et selon 
leurs résultats sur les épreuves Elite, U23 et U20 des championnats de France des lancers 2026 se déroulant à Nice. 
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A N N E X E  :  M I N I M A F FA

Minima FFA (identique à EA) seniors Minima FFA U23

FEMMES ÉPREUVE HOMMES
17,50m Poids 20,00m
58,00m Disque 63,00m
69,00m Marteau 75,00m
58,00m Javelot 80,00m

FEMMES ÉPREUVE HOMMES
15,70m Poids 18,50m
53,00m Disque 57,00m
62,50m Marteau 69,00m
53,50m Javelot 73,50m


