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P R É A M B U L E
Pour rappel, par principe général, le comité de sélection conserve toute latitude pour apprécier la situation particulière de chaque 
Athlète et se réserve le droit de proposer ou de refuser à la sélection un Athlète sur la base des performances réalisées et du 
potentiel avéré. En outre, il se laisse la possibilité de prendre toute décision qui s’impose pour renforcer le potentiel de l’Équipe de 
France au regard des objectifs généraux et/ou propres à la Compétition (notamment, et de manière non limitative, le potentiel de 
résultat dans les futures compétitions majeures, les objectifs d’éthique, d’image, de respect des valeurs républicaines). 
L’ambition de la FFA lors Championnats du monde de 100 km IAU est de présenter l’équipe de France (ou « EDF ») la plus 
compétitive possible. Cela se traduit par la volonté de sélectionner les Athlètes ayant une réelle possibilité de terminer 
parmi les huit premiers de leur épreuve et des équipes capables de monter sur le podium.

CHAMPIONNATS DU MONDE DE 100 KM IAU 
SANTIAGO DE COMPOSTEL A (ESP)  -  20 SEPTEMBRE 2026

C R I T È R E S  S P É C I F I Q U E S

D É F I N I T I O N S

C A N D I DAT U R E

Pour rappel, les termes comprenant une majuscule sont définis dans les Règles de sélection en équipe de France, notamment « 
Compétition », « Athlète », « Minima FFA », « Qualifiable » « Sélectionnable » et « Sélectionné ». 

Les Athlètes qui souhaitent être Sélectionnés pour le Championnat du monde de 100 km IAU 2026 doivent :
- Faire acte de candidature auprès du Directeur Technique National (DTN) à l’adresse suivante : dtn@athle.fr ;
- Signer la charte de l’équipe de France du 100 km par laquelle ils s’engagent à respecter le fonctionnement et la vie en équipe de 
France, notamment honorer la sélection, participer à l’intégralité du stage préparatoire, respecter le programme d’entraînement 
défini par la FFA, respecter les règles de vie communes de l’équipe de France (participation aux convocations officielles, respect 
des modalités de voyage, d’hébergement et de restauration avec l’équipe, port obligatoire des équipements de l’équipe de France, 
respect de l’intimité et du fonctionnement collectif, …, etc.) ;
- Être à jour de son suivi médical et du suivi longitudinal, conformément aux règlements en vigueur.

PA R T I C I PAT I O N  AU X  AU T R E S  C O M P É T I T I O N S

C A L E N D R I E R  P R É V I S I O N N E L 

Dans le mois précédant les Championnats du monde du 100 km IAU 2026, les Athlètes Sélectionnés ne pourront s’inscrire ou 
participer à une compétition, quelle que soit la distance et au maximum 50 km, qu’après autorisation écrite délivrée par le 
responsable de la discipline de la FFA (la demande pourra lui être envoyée à l’adresse email suivante : dtn@athle.fr

A la publication de la sélection, chaque Athlète doit transmettre un calendrier prévisionnel de compétitions couvrant la période 
entre la date de publication de la sélection et la date des Championnats du monde des 100km IAU 2026 ; le calendrier proposé 
doit respecter les règles concernant la participation aux autres compétitions (cf. infra « Participation aux autres compétitions »).
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R E T R A I T D E  L A S É L E C T I O N

DAT E S  D E  P U B L I C AT I O N

E N T R É E  S U R  L E  T E R R I T O I R E

Un Athlète Sélectionnable ou Sélectionné pourra ne pas être proposé à la sélection ou être retiré de celle-ci pour non-respect des 
obligations prévues aux présents critères spécifiques, notamment : 
- De candidature ;
- De respect de la charte de l’équipe de France du 100 km ;
- De calendrier prévisionnel ;
- De participation aux compétions.

La sélection sera publiée à partir du 1er juin 2026

Les règles d’entrée sur le territoire espagnol peuvent être consultées : LIEN

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/
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C R I T È R E S  S P É C I F I Q U E S

1 .  C R I T È R E S  D E  S É L E C T I O N  I N D I V I D U E L L E

2 .  C R I T È R E S  D E  S É L E C T I O N  PA R  É Q U I P E S

3 .  C O M P É T I T I O N S  É L I G I B L E S  P O U R  L A R É A L I S AT I O N  D E S  M I N I M A S

Pour être Sélectionnable, les Athlètes doivent avoir réalisé les performances minimums suivantes :
- Chez les femmes : moins de 7h 38 sur un 100 km lors d’une compétition éligible
- Chez les hommes : moins de 6 h 38 sur 100 km lors d’une compétition éligible

La sélection totale se fera sur la base de quatre Athlètes hommes et de quatre Athlètes femmes au maximum.

Critère de sélection d’un collectif : un collectif est Sélectionnable si la moyenne des 3 meilleures performances des Athlètes au 
Bilan français arrêté à l’issue des Championnats de France 2026 de Steenwerck est :
- Chez les femmes : de moins de 7h 40
- Chez les hommes : de moins de 6 h 45
Critères pour la sélection des membres d’un collectif : Seront Sélectionnables les trois Athlètes hommes et/ou trois Athlètes 
femmes ayant réalisé les performances permettant à leur collectif d’être Sélectionné. Le Comité de sélection pourra sélectionner, à 
sa discrétion, un quatrième Athlète homme et/ou femme pour renforcer le potentiel de podium du collectif qui le concerne.

Les performances indiquées ci-dessus devront être réalisées entre le 1er septembre 2025 et le 30 mai 2026 et seront prises en 
compte par ordre de priorité des compétitions de 100 km suivantes (par exemple, une performance réalisée lors de la compétition 
« 1 » sera prise en compte prioritairement par rapport à une performance réalisée lors des compétitions « 2 ») :
1. Championnats de France de 100 km 2026 à Steenwerck ;
2. Compétitions inscrites au calendrier de la FFA et labellisées par elle ou les Compétitions internationales labellisées par l’IAU 
organisées entre le 1er septembre 2025 et le 15 mai 2026 ;
3. Toute autre Compétition sous réserve de disposer au préalable :
	 - d'une demande écrite préalable, au moins 2 semaines avant ladite compétition au DTN à l’adresse suivante (dtn@athle.
fr) ;
	 - de l'autorisation du DTN. 

Athlètes féminines revenant de maternité :
Dans l'hypothèse où certaines athlètes féminines revenant de maternité ne pourraient pas prendre part aux Championnats de 
France de 100 km 2026 à Steenwerck, elles pourront être Sélectionnables sous réserve de respecter les conditions suivantes :
- Présenter un avis médical favorable du médecin de l'équipe de France de 100 km ;
- Démontrer un état de forme suffisant, au travers :
	 - Soit un test défini et validé par le responsable des équipes de France de 100km
	 - Soit une performance réalisée lors d'une compétition validée par le DTN au plus tard le 15 juin 2026 ;
- Dans le cas où un stage préparatoire serait organisé, avoir la capacité de suivre le déroulement normal du plan d’entraînement.  
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