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P R É A M B U L E
Pour rappel, par principe général, le comité de sélection conserve toute latitude pour apprécier la situation particulière de chaque 
Athlète et se réserve le droit de proposer ou de refuser à la sélection un Athlète sur la base des performances réalisées et du 
potentiel avéré. En outre, il se laisse la possibilité de prendre toute décision qui s’impose pour renforcer le potentiel de l’Équipe de 
France au regard des objectifs généraux et/ou propres à la Compétition (notamment, et de manière non limitative, le potentiel de 
résultat dans les futures compétitions majeures, les objectifs d’éthique, d’image, de respect des valeurs républicaines). 
L’ambition de la FFA lors des championnats du monde de Running à COPENHAGUE (Danemark) le 18 septembre 2026 est 
de présenter : 
- Des athlètes individuels capables de terminer dans les 12 premiers de la compétition référencée, avec un maximum de 2 athlètes 
par pays par épreuve pour le mile et le 5 km et un maximum de 4 athlètes par pays par épreuve pour le semi-marathon.
- Des équipes, dans les différentes épreuves, sur la base de considération laissée entièrement à sa discrétion et dans le respect des 
intérêts légitimes de la FFA.
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D É F I N I T I O N S
Pour rappel, les termes comprenant une majuscule sont définis dans les Règles de sélection en équipe de France, notamment « 
Compétition », « Athlète », « Minima FFA », « Qualifiable » « Sélectionnable » et « Sélectionné ».
Les Minimas FFA de la Compétition sont indiqués en Annexe du présent document.

Les présents « Critères spécifiques » ont été adaptés aux particularités des épreuves qui sont regroupées en 2 catégories : 
- Catégorie 1 : Mile et 5 km.
- Catégorie 2 : Semi-marathon.

Les présents « Critères spécifiques » prévoient :
- Des critères pour une sélection dite « prioritaire » ;
- Des critères pour une sélection dite « complémentaire », c’est-à-dire dans le cas où le comité de sélection déciderait 
souverainement sur la base de considération laissée entièrement à sa discrétion et dans le respect des intérêts légitimes de la 
FFA, de complémenter la sélection « prioritaire » 

Enfin, pour estimer s’ils sont Qualifiables, prérequis pour être Sélectionnables, les Athlètes sont invités à prendre connaissance 
des règles de qualification et d’éligibilité de World Athletics notamment les éléments suivants :
- Les modalités de qualification de World Athletics/European Athletics consultables ici : 
https://www.athle.fr/pdf/edf/modalites2026/20-WRRC-Copenhagen26-Invitation-Info_FR.pdf

Rappel : Pour prétendre à une sélection en équipe de France, l’Athlète doit posséder une licence compétition FFA pour la 
saison en cours (nécessité d’être licencié pour la saison 2026-2027).
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E N T R É E  S U R  L E  T E R R I T O I R E

DAT E S  D E  P U B L I C AT I O N

S É L E C T I O N  P O U R  P L U S I E U R S  D I S C I P L I N E S

Les règles d’entrée sur le territoire danois peuvent être consultées ici : https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/information-par-
pays/danemark/conseils-aux-voyageurs-entree-sejour

La sélection sera publiée à partir du 03 septembre 2026, à l’issue des compétitions majeures de l’été à savoir les Championnats 
d’Europe de Birmingham.

Si un Athlète devient Sélectionnable pour plusieurs épreuves de la Compétition, le comité de sélection décidera à sa discrétion, 
après consultation de l’Athlète, dans le respect de sa santé et au regard des intérêts légitimes de la FFA ainsi que des objectifs fixés 
ci-dessus, de la ou des épreuves pour lesquelles l’Athlète sera définitivement Sélectionné.

1 .  C R I T È R E S  D E  S É L E C T I O N  I N D I V I D U E L L E  P O U R  L A C AT É G O R I E  1  : 
M I L E  E T 5 K M

Pour chaque spécialité, la sélection totale (prioritaire et le cas échéant, complémentaire) se fera sur la base de deux 
Athlètes hommes et de deux Athlètes femmes au maximum. 

Période de qualification :
Pour l’épreuve du Mile : du 01/05/2026 au 02/09/2026 ;
Pour les épreuves du 5km et ou 5000m : du 01/01/2026 au 02/09/2026.

1.1 Critères pour la sélection « prioritaire »
Pour être Sélectionnable, l’Athlète doit respecter les critères cumulatifs suivants :
- Avoir réalisé les minima FFA sur 1500 ou Mile dans la période de qualification (voir tableau en annexe) et sur une compétition 
disposant du label WA.
- Avoir été médaillé individuel aux Championnats d’Europe de Birmingham
Dans le cas, où plus de 2 athlètes individuels seraient Sélectionnables au titre de la sélection prioritaire, le comité de 
sélection sélectionnera après consultation des experts de la discipline.

1.2 Critères pour une sélection « complémentaire » 
S’il y a moins de 2 Athlètes Sélectionnables au titre de la sélection « prioritaire » et dans le cas où le comité de sélection souhaiterait 
avoir une sélection « complémentaire » pour un ou deux genre(s) et/ou pour une ou plusieurs spécialité(s), les Athlètes seront 
Sélectionnables dans la limite des places disponibles par genre et spécialité au titre de cette sélection « complémentaire ». 
Dans ce cas, les Athlètes sont Sélectionnables au titre de la sélection « complémentaire » à l’appréciation du comité de sélection,  
après consultation des experts de la discipline,  afin de répondre aux objectifs annoncés en préambule du présent document.
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2 .  C R I T È R E S  D E  S É L E C T I O N  I N D I V I D U E L L E  P O U R  L A C AT É G O R I E  2  : 
S E M I - M A R AT H O N

3 .  C R I T È R E S  D E  S É L E C T I O N  D E S  C O L L E C T I F S  P O U R  L E S  É P R E U V E S 
D E  C AT É G O R I E  1  E T 2

Pour le semi-marathon, la sélection totale (prioritaire et le cas échéant, complémentaire) se fera sur la base de quatres 
Athlètes hommes et de quatres Athlètes femmes au maximum. 
Le comité de sélection pourra demander aux Athlètes Sélectionnables aux épreuves de semi-marathon conformément aux critères 
ci-dessous, de valider définitivement leur sélection en démontrant un état de forme compétitif au plus tard à la date du comité 
de sélection via la participation à toute Compétition, test ou entraînement défini par la FFA (sur proposition du manager 2028 en 
concertation avec les experts de la spécialité).

Période de qualification : du 15/10/2025 au 16/08/2026

2.1. Critères pour la sélection « prioritaire »
Pour être Sélectionnable, les Athlètes doivent respecter les critères cumulatifs suivants : 
- Avoir réalisé les minima FFA dans la période de qualification (voir annexes) et sur une compétition disposant du label WA.
- Avoir été médaillé individuel aux Championnats d’Europe de Birmingham sur marathon.

2.2. Critères pour la sélection « complémentaire » 
Dans le cas où le comité de sélection souhaiterait avoir une sélection « complémentaire » pour un ou deux genre(s), les Athlètes 
seront Sélectionnables dans la limite des places disponibles par genre et spécialité au titre de cette sélection « complémentaire ». 
Dans ce cas, les Athlètes sont Sélectionnables au titre de la sélection « complémentaire » à l’appréciation du comité de sélection, 
après consultation des experts de la discipline, afin de répondre aux objectifs annoncés en préambule du présent document.

Le comité de sélection procède à la sélection d’équipes dans les épreuves de la catégorie 1 et de la catégorie 2 en fonction 
du potentiel de celles-ci sur la base de considération laissée entièrement à sa discrétion, et dans le respect des intérêts 
légitimes de la FFA.
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3.1. Critères de sélection des athlètes des collectifs pour les épreuves de la Catégorie 1 (Mile et 5 km)
Pour les épreuves de la Catégorie 1 (Mile et 5 km par équipe mixte), la sélection totale se fera sur la base de 2 athlètes par épreuve 
et par genre (deux femmes, deux hommes).

- Critères pour une sélection « prioritaire » :
Conformément aux règles d’engagement de World Athletics, les Athlètes sélectionnés en individuel seront prioritaires pour la 
sélection au titre du collectif.
- Critères pour une sélection « complémentaire » :
Le comité de sélection procèdera, à son entière discrétion, après consultation des experts de la discipline, au complément de 
sélection pour atteindre le quota fixé par World Athletics, à savoir 2 femmes et 2 hommes par collectif engagé. 

3.2. Critères de sélection des athlètes des collectifs pour les épreuves de la Catégorie 2 : Semi-Marathon.
Pour les épreuves de la Catégorie semi-marathon, la sélection totale des collectifs (prioritaire et complémentaire) se fera sur la base 
de 4 athlètes au maximum par épreuve et par genre (4 femmes, 4 hommes).

- Critères pour une sélection « prioritaire » :
Conformément aux règles d’engagement de World Athletics, les Athlètes sélectionnés en individuel seront prioritaires pour la 
sélection au titre du collectif.

- Critères pour une sélection « complémentaire » :
Le comité de sélection procèdera, à son entière discrétion, après consultation des experts de la discipline,  au complément de 
sélection pour atteindre le quota fixé par World Athletics, à savoir 4 Athlètes par collectif engagé.
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A N N E X E  1  :  M I N I M A F FA

FEMMES
ÉPREUVES

HOMMES

Minima Minima
4’20’’0 Mile 3’50’’0

4’00’’0 1500m 3’32’’0

14’44’’0 5000 et/ou 5km 12’57’’

1h08’30’’ Semi-marathon 1h00’00’’

2h23’30’’ Marathon (1) 2h06’30’’

Les minimas FFA ci-dessous sont considérés comme réalisés lorsque la performance correspondante a eu lieu sur la période de 
qualification et sur une compétition labellisée WA : 

(1) Les marathonien(ne)s qui auront réalisé les minima individuels des Championnats d’Europe et ou sélectionnés à ce championnat, 
pourront candidater à une sélection pour le semi-marathon des Championnats du monde de Running.


