
CHAMPIONNATS DE FRANCE  DES CLUBS N1A Poule A à Epinal (G-E) A - RC Arras

B - Lille Métropole Athlétisme
Dimanche 17 MAI 2026 C - Montbeliard Belfort Athle

8h45 Ouverture secrétariat D - Nancy Athletisme Métropole
9h45 Constitution du jury et fin des modifications d'engagements E - Decines Meyzieu Athletisme
9h55 Présentation des équipes F - Athletic Vosges Entente Clubs

Longueur Triple Hauteur Perche Poids Marteau Disque Javelot

10h15 3000 m marche F M M F M
10h30 F F
10h45 5000 m marche M
11h25 400 m Haies F (0,76) Longueur 
11h50 400 m Haies M (0,91) F F Sautoir côté tribune principale
11h55 400 m F
12h10 400 m M Triple Saut
12h25 800 m F Sautoir côté tribune opposée
12h35 800 m M
12h50 200 m F Marteau
13h00 200 m M Terrain annexe
13h15 1500 m F F F M F
13h30 1500 m M M M
13h45 110 m haies M (1,06)
14h00 100 m haies F (0,84)
14h20 100 m F M
14h30 100 m M M
14h45 2000 m steeple F
15h05 3000 m steeple M
15h25 3000 m F
15h40 3000 m M
16h00 4x100 m F
16h05 4x100 m M
16h15 4x400 m F
16h30 4x400 m M

Heure limite de dépôt des compositions des équipes de relais : 14h30

EPINAL Stade de la Colombière - Chemin du Chaperon Rouge


