
L’athlétisme est riche de la diversité de ses pratiques. Cette
richesse est une force qui permet de répondre à un éventail
très large d’attentes des publics.

PRATIQUES LOISIR PRATIQUES COMPETITION

Courses, lancers, sauts,
marche athlétique,
épreuves combinées

L E  S T A D E
Baby athlé, pass’athlé,
kid’athlé, pouss’athlon…

L ’ E D U C A T I O N
A T H L E T I Q U E

Route, montagne,
longues distances, trail

L E  R U N N I N G

Marche nordique, athlé fit,
remise en forme, WORK
ATHLE

L ' A T H L E  F O R M E
E T  S A N T E
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POUR ALLER + LOIN

Développer son club

Guide des clubs : construire le développement de son club

Q U E L L E S  P R A T I Q U E S  
P R O P O S E R  D A N S  V O T R E

C L U B  ?

OFFRE DE PRATIQUES

https://drive.google.com/file/d/13DjobWTYxw1Op7zYJCT4MWOLSH5Pj4WP/view?usp=sharing
https://issuu.com/federationfrancaisedathletisme/docs/ffa_guideclubs?e=25681501%2F54681236


Prenez en compte les opportunités et les besoins locaux
Interrogez les ambitions et les objectifs du club
Intégrez un objectif progressif de développement et de diversification des pratiques

POUR ALLER LOIN.. .POUR ALLER + LOIN

C O M M E N T  D É F I N I R  U N E
O F F R E  D E  P R A T I Q U E S

A D A P T É E  E T  A T T R A C T I V E  ?

A N A L Y S E Z  V O T R E  E N V I R O N N E M E N T

D E F I N I S S E Z  V O S  P R A T I Q U E S

Plateforme de l'Organisme de Formation de l'Athlétisme (OFA)

O R G A N I S E Z  V O S  P R A T I Q U E S

Déterminez les créneaux stratégiques pour chacune des pratiques 

Prévoyez, organisez et formez l'équipe d'encadrement

Elaborez un calendrier rigoureux des activités sur toute la saison 
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Guide de rentrée : Accueillir dans mon club

OFFRE DE PRATIQUES

FORCES

FAIBLESSES MENACES

OPPORTUNITÉS

https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5724
https://issuu.com/federationfrancaisedathletisme/docs/guide_des_clubsv2

